
          Merci et Bavo à tous les bénevoles de la Gourdonnaise Verte

Jeudi 03/04/25 court 75

long 86

lundi 07/04/25 court 66

long 77

Jeudi 10/04/25 court 80

long 90

Lundi 14/04/25 court 75

 CIRCUIT DU 2ème TRIMESTRE 2025   
                                  

Gourdon-St Projet-Reilhaguet-Calès-Lacave-St Sosy-LE Roc des 
Monges-Le Pigeon-Souillac-Le Roc-Mareuil-Gourdon.                        
                        OR : 14380780

Gourdon-St Projet-Reilhaguet-Calès-Lacave-St Sosy-Le Roc des 
Monges-Le Pigeon-Souillac-Le Roc-Mareuil-St Julien de Lampon-
Veyrignac-Le Roc-Fauchié-Les Barthes-Les Cents Ecus-Les 
Granges-Milhac-Gourdon. OR : 14380749

Gourdon-Concorès-St Germain-Vaillac Direction Labastide- (La 
petite route de Jean) Le Camp d’Arnal- Croix de la Gravole-
Carlucet-Graule-St Projet-Le Vigan-Gourdon.    OR : 8352800     

Gourdon-Concorès-St Germain-Vaillac-Diection Labastide-(La petite 
route de Jean) Le Camp d’Arnal-Croix de la Gravole-Carlucet-
Couzou-Graule-St Projet-Le Vigan-Gourdon.                                  
OR : 8352783

Gourdon-Salviac-Cazals-Les Junies-Labastide du Vert-Catus-St 
Denis-Peyrilles-Concorès-Gourdon . OR : 9578195

Gourdon-Salviac-Cazals-Castelfranc-Luzech--Catus-St Denis-
Peyrilles-Concorès-Gourdon. OR : 9578106

Gourdon-La Plaine St Julien de Lampon-Carlux-Eyvigues-Castang-
Cazoulès-Souillac-Lamothe Fénelon-Gourdon.                                   
OR : 14342102



long 90,5

mardi 17/04/25 court 74

long 94

Lundi 21/04/25
Court 81

long

95

Jeudi 24/04/25 Court 76

Long 94

Lundi 28/04/25 Court 73

Long 89

Jeudi 01/05/25 72

Long 91

05/05 La Boucle Marnhacoise. Route

Lundi 05 mai reconnaissance des  circuits pour la Bouriane du Dimanche 1  juin.

Gourdon-La Plaine St Julien de Lampon-Carlux-Eyvigues-Eybènes-
Bourzolles-Chabournac-Lacisque-Cuzance-Rignac- Baladou- 
Souillac-Gourdon.                 OR : 14342047

Gourdon-Grolejac-Piste-Sarlat-La Borne 120-Proissans-Ste 
Nathalène-St Vincent le Paluel-Malevergne-St Julien de Lampon- 
Manobre-Gourdon. OR : 9591950

Gourdon-Grolejac-Piste-Sarlat- D 6 Les Rivaux-Marquay-Direction 
Tamnies-D.48-St Genies-St Crépin et Carlucet-Ste Nathalène-St 
Vincent le Paluel-Malevergne-St Julien de Lampon-Manobre-
Gourdon.  OR : 7329612

            Proposition d’un  circuit  de 150 km     A  vous de le faire  à la date de votre choix.            
                                                                                                                                                          
                               OR 18052365 : Gourdon-Salviac-Cazals D25-St Etienne des Landes-
Villefranche du Périgord D660-St Cernin de l’Herm-Monpazier-Beaumont du Périgord D25-ST 
Avit Sénieur-Cadouin-Le Buisson de Cadouin D51F2-D51-St Cyprien-Beynac-Castelnaud la 
Chapelle-St Cybranet-Daglan-Bouzic-Pont Carral-Gourdon.                                                            
                                                                                                                                                          Gourdon-Le Vigan-St Projet-Reilhaguet-L’Hospitalet-La gare de 

Rocamadour D15-St Sozy-Le Pigeon-Souillac-MareuilL-Lamothe 
Fénelon-Auniac-Gourdon. OR : 9595012

Gourdon-Le Vigan-St Projet-Reilhaguet-L’Hospitalet-La gare de 
Rocamadour D15-St Sozy-Creysse-Martel-Le Pigeon-Souillac-
Mareuil-Lamothe Fénelon-Auniac-Gourdon. OR : 12493375

Gourdon-Les Vitarelles-La Borie-St Martial de Nabirat-Maraval-à 
gauche Saint Cybranet-Pont de Cause-Direction St Germain de 
Belvès D50, D53 et D51 Grives-St Laurent la Vallée-St Pompon-
Daglan-Bouzic-Pont Carral-Gourdon. OR : 8352710

Gourdon-Les Vitarelles-La Borie-St Martial de Nabirat-Maraval-à 
gauche Saint Cybranet-Castelnaud-Les Milandes-Allas les Mines-
Saint Cyprien-Mouzens-Siorac en Périgord-Grives-St Laurent la 
Vallée-St Pompon-Daglan-Bouzic-Pont Carral-Gourdon.                     
OR : 8352700

Gourdon-St Clair-St Cirq Belabre-Vaillac-Labastide Murat-Caniac-
Fontanes du Causse-Dagues -Peyrebrune-Gourdon.                          
         OR : 12500503

Gourdon-St Clair-St Cirq Belabre-Vaillac-Labastide Murat-Caniac-
Quissac-Espédaillac-Reilhac-Lunegarde-Dagues- Peyrebrune-
Gourdon.         OR : 12500543
Gourdon-Grolejac-Carsac-Malevergne-Ste Nathalène-Croix d’Allon-
Direction Proissans-Ste Nathalène-Carlux -St Julien de Lampon-
Mareuil-Lamothe Fénelon-Auniac-Gourdon.                                    
OR : 14168548
Gourdon-Grolejac-Carsac-Centrale à béton-Malevergne-Ste 
Nathalène-Croix d’Allon-Proissans-La Borne 120-St Geniès-
Salignac-Carlux-St Julien de Lampon-Mareuil-Lamothe Fénelon-
Auniac-Gourdon. OR : 14168500



Lundi 05/05/25 Court 55

long 81

A vous de décider de la date

Jeudi 08/05/25 Court 75

Long 85

lundi 12/05/25 court 79

Long 95

jeudi 15-mai Court 80

Long 93

18 mai La Boucle Marnhacoise

Lundi 19/05/25 Court 71

Long 99

Jeudi       22 /05/2025  73

OR : 20031119      Prouilhac-Le Castelat-Molières-Vayssac-    
Lamothe Fénelon-Nadaillac de Rouge-Le Roc-Masclat-                   
Le château de Fénelon-Ste Mondane-La Croix du Pech-Auniac-        
   Anglars Nozac-Prouilhac.

OR : 20329528   Prouilhac-Le Castelat-Molières-Vayssac- Lamothe 
Fénelon-Nadaillac de Rouge-Le Roc-Masclat- Le château de 
Fénelon-Ste Mondane-Jumilles-Veyrignac-Voie verte km 41 avant     
 Ste Mondane-Le Pont de St Julien de Lampon-Aillac-Grolejac-         
   St Cirq Madelon-Milhac-Auniac-Anglars Nozac-Prouilhac.      

Proposition circuit de 150 km avec le col du Pentit. OR : 18051162

Gourdon-St Projet-La chasse de Bonnecoste-Carlucet- direction 
Couzou-La Pannonie-Rocamadour-Reilhaguet- ancienne N20-
Gouny-Le Vigan-Gourdon.        OR : 7168096
Gourdon-St Projet-La chasse de Bonnecoste-Carlucet-direction 
Couzou-La Pannonie-Rocamadour-Lacave-Calès-Reilhaguet-
ancienne N20-Gouny-Le Vigan-Gourdon.  - OR : 7168117

Proposition circuit de 200 km. OR:16289294  + 1849 m    A vous de décider de la 
date                                                                                                                                     
                                                                Gourdon-Vézes-Concorès-Peyrilles-Catus-
Calamane-Le Cayrac-St Pierre Lafeuille-Laroque des Arcs-Cahors (Pont de 
Cabessut)-Arcambal-Aujols-Laburgade-Lalbenque-Vaylats-Bach-Varaire-
Beauregard-Laramière-Promilhanes-Limogne en Quercy-Lugagnac-St Cirq 
Lapopie-Bouzies-St Géry-Vers-St Martin de Vers-Labastide Murat-Montfaucon-St 
Germain-Concorès- La Roquette-Gourdon.

 Gourdon-Salviac-Cazals-Rostassac-Castelfranc-Luzech-Crayssac-
Catus- D 6-Le stade de Thédirac-Bourbou-Pont Carral- Gourdon.      

       OR : 14150951

 Gourdon-Salviac-Cazals-Castelfranc-Luzech-Crayssac-Catus- D 6-
Le stade de Thédirac-Bourbou-Pont Carral- Gourdon.             OR : 
14150885
Gourdon-Peyrilles-Gigouzac-Ussel-St Martin de Vers-St Sauveur La 
Vallée-Labastide Murat-Vaillac-St Germain- Gourdon.                       
OR : 7168027
Gourdon-Peyrilles-Gigouzac-Mechmont-St Pierre Liversou-Nadillac-
Cras-St Martin de Vers-St Cernin-St Sauveur La Vallée-Labastide 
Murat-Vaillac-St Germain- Gourdon.                                              
OR : 7167566

Gourdon-Les Coustous-Salviac-Cazals-Frayssinet le Gélat-
Pomarède-Direction Goujounac-La Mouline-D 45- Cazals-Salviac-
Gourdon. OR : 9676915
Gourdon-Les Coustous-Salviac-Cazals-Frayssinet le Gélat-
Montcabrier-Duravel-Puy L’Èvêque-Prayssac-D 172-La Mouline-D 
45 Cazals-Salviac-Gourdon. OR : 9676892

Gourdon, Concorès, St Germain, Frayssinet, La Croix-Blanche, 
D677 à droite Murat,  St Sauveur, St Cernin, Soulomès, Labastide, 
Vaillac, St Chamarand, Gourdon. OR : 9603908



88

Lundi 26/05/25 Court 82

Long 109

Jeudi 29/05/25 court 86

Long 104

Lundi 02/06/25 Court 72

Long 88

 
                                                     

Jeudi 05/06/25 Court 89

Long 111

                                                                                                                                      

Lundi 09/06/25 Court 82

Long 95

Jeudi 12/06/25 Court 74

Gourdon, Concorès, St Germain, Frayssinet, La Croix-Blanche, 
D677 à droite Murat,St Sauveur, St Martin du Vers,Sabadel 
Lauzès,Lentillac du Causse, Sénaillac-Lauzès, Soulomès,  
Labastide, Vaillac, St Chamarand, Gourdon. OR : 9603881

Gourdon-Peyrilles-Calamane-D47 sur 1km 600 Le Cayrac à 
Droite...prendre la petite route en face (Combe Négre)-St Pierre 
Lafeuille-Le château de Roussillon-Valroufié-Francoulès-Brouelles-
Gigouzac-Peyrilles-Gourdon.             OR : 12575165

Gourdon-Peyrilles-Calamane-D47 sur 1km 600 Le Cayrac à 
Droite...prendre la petite route en face (Combe Négre)-St Pierre 
Lafeuille-Le château de Roussillon-Laroque des Arcs-D 653...Vers-
Labastide Murat-Frayssinet-St Germain-Gourdon. OR : 12512444

                                                                 Horaires d'été du 29 mai au 31 Août :                                   
                                       Départs à 8h le lundi et le jeudi - Départs à 13h30 le samedi.

Gourdon-Grolejac-Sarlat-Vézac-Beynac-St Cyprien-Allas les Mines-
Castelnau-St Cybranet-Daglan-Pont Carral-Les Coustous-
Lafontade-Gourdon.  OR : 9608644

Gourdon-Grolejac-Sarlat-Vézac-Beynac-St Cyprien-Siorac en 
Périgord-D 710 Direction Belvès-D54-D60-St Pompont-Daglan-Pont 
Carral-Les Coustous-Lafontade-Gourdon.                                           
  OR : 9608564

Dimanche 1 juin : La Randonnée de la Bouriane.

Gourdon-Gouny-Laval-Rocamadour-La Pannonie-Couzou-Les 
Granges de Bonnecoste-St Projet-Gourdon. OR : 7171971

Gourdon-Gouny-Laval-L’Hospitalet-D673 Alvignac-D20 Rignac-D36 
l’Hospitalet-Rocamadour-La Pannonie-Couzou-Les Granges de 
Bonnecoste-Reilhaguet-Gourdon.                       OR : 7171987

Gourdon-St Clair-St Chamarand-Vaillac-Labastide Murat-Soulomès-
Sénaillac Lauzès-D42 D 653 Lentillac du Causse-D32-St  Martin de 
Vers-St Sauveur la Vallée-Labastide Murat-La Croix Blanche-
Frayssinet-St Chamarand-Gourdon. OR : 14364163
Gourdon-St Clair-St Chamarand-Vaillac-Labastide Murat-Soulomès-
Sénaillac Lauzès-D42 Orniac-Cabrerets-St Géry-Vers-St  Martin de 
Vers-St Sauveur la Vallée-Labastide Murat-La Croix Blanche-
Frayssinet-St Chamarand-Gourdon. OR : 14363753

Gourdon-Souillac-Le Pigeon-St Sozy- La gare de Rocamadour-
L’Hospitalet-Laval-Gourdon. OR : 12581101

Gourdon-Souillac-Le Pigeon-Baladou-Martel-Creysse-St Sozy- La 
gare de Rocamadour-L’Hospitalet- Laval-Gourdon.                             
OR : 14229742

Gourdon-Salviac-Cazals-Montcléra-Frayssinet le Gélat-Pomarède-
La Mouline-Cazals-Gindou-Bourbou-Pont Carral-Gourdon.                
OR : 14296412



Long 100

Lundi 16/06/25 Court 82

Long 92

Jeudi 19/06/25 Court 73

Long 91

Lundi 23-juin court 72

Long 98

jeudi 26-juin 70

81

29 juin La Randonnée des Bruyères à Leyme

lundi 30-juin court 72

Long 82

Rouler de préférences sur les pistes ou les bandes cyclables lorsqu’elles existent….

Gourdon-Salviac-Cazals-Montcléra-Frayssinet le Gélat-Prayssac-
D67 Les Nauzes-D8 Anglars Juillac-Albias-Luzech-Crayssac-Catus 
à gauche à la gendarmerie-Bourbou-Pont Carral-Gourdon.                 
      OR : 14232085

Gourdon-Nabirat-Grolejac-Carsac-La Roque Gageac-Pont de 
Causse-La Chapelle Péchaud-St Laurent la Vallée-St Pompon-
Daglan-Pont Carral-La Roquette-Gourdon . OR : 9568650

Gourdon-Nabirat-Grolejac-Carsac-La Roque Gageac-Pont de 
Causse-D50-D53 direction Belvès-D51-Grives-St Laurent la Vallée-
St Pompon-Daglan-Pont Carral-La Roquette-Gourdon .                      
OR : 9568626

Gourdon-St Cirq Belarbre-St Chamarand-Frayssinet-La Croix 
Blanche-Meylargues-St Sauveur la Vallèe-St Martin de Vers-Ussel-
Gigouzac-St Denis Catus-Gourdon. OR : 14276055

Gourdon-St Cirq Belarbre-St Chamarand-Frayssinet-La Croix 
Blanche-Meylargues-St Sauveur la Vallèe-St Martin de Vers-Cras-
D7-D49-D22-Valroufié-Château de Roussillon-St Pierre Lafeuille-Le 
Cayrac-Calamane-St Denis Catus-Gourdon. OR : 14276030

22 juin : Le Circuit des Merveilles à Gramat

Gourdon-Sarlat-La Borne 120-Proissans-Ste Nathalène-Carlux-St 
Julien-Ste Mondane-La route des étangs-La Plaine-Gourdon.            
OR : 11032051

Gourdon-Sarlat-La Borne 120-St Geniès-Salignac-Souillac-Mareuil-
St Julien-Ste Mondane-La route des étangs-La Plaine-Gourdon.        
         OR : 11032028

Gourdon-St Projet( 2e route)-Les Granges de Bonnecoste-
Couzou-Direction  Rocamadour-Château de la Pannonie-
Carlucet-Peyrebrune-Gourdon. OR : 12622951

Gourdon-St Projet( 2e route)-Les Granges de Bonnecoste-
Couzou-Direction  Rocamadour-Château de la Pannonie-
Carlucet- Montfaucon- RN 20-Soucirac-Peyrebrune-Gourdon. 
OR : 12622982

Gourdon-Curebourset-Dégagnac-Salviac-Florimont Gaumier-
Moncalou-Bouzic-Daglan-Le Peyruzel-Maraval-Lagorce-Sous 
le terrain d’aviation- La Fôret-La Mouline-St Cirq Madelon-
Milhac-Gourdon. OR : 4810370

Gourdon-Curebourset-Dégagnac-Salviac-Florimont Gaumier-
Moncalou-Bouzic-Daglan-Le Peyruzel-St Cybranet-Cénac-
Maraval-Lagorce-Sous le terrain d’aviation- La Fôret-La 
Mouline-St Cirq Madelon-Milhac-Gourdon. OR : 4810424



















ITINERAIRES DU 3° TRIMESTRE 2005

Lundi 4-juil. Court 68

Long 95

Jeudi 7-juil. Court 65

Long 80
Samedi 9-juil. 4 juillet 2005

Lundi 11-juil. Court 80

Long 100

Jeudi 14-juil. Court 66

Long 85

Samedi 16-juil. 11 juillet 2005

Lundi 18-juil. Court 65

Long 83

Jeudi 21-juil. Court 60

Long 80
Samedi 23-juil. 18 juillet 2005

Lundi 25-juil. Court 68

Long 80

Jeudi 28-juil. Court 77

Long 93
Samedi 30-juil. 25 juillet 2005

Gourdon-Groléjac-Piste-La Canéda-Monfort-Vitrac-Rivière de Domme-Cénac-Domme-
Groléjac-St Cyr madelon-Milhac-Cournazac-Gourdon

Gourdon-Groléjac-Piste-Sarlat-D 25-Castels-St Cyprien-Allas les mines-Les Milandes-
Castelnaud-St Cybranet-Cénac-Domme-Groléjac-St Cyr madelon-Milhac-Cournazac-Gourdon
Gourdon-Lamothe fénelon-Nadaillac de rouge-Le roc-Souillac-Pinsac-Lacave-Payrac-
reilhaguet-St Projet-Le Vigan-Gourdon

Gourdon-Lamothe fénelon-Nadaillac de rouge-Le roc-Souillac-Pinsac-Lacave-"le col des 
oies-"L'hospitalet-Rocamadour-Couzou-Bonnecoste-St Projet-Le Vigan-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi

Gourdon-Le Vigan-Peyrebrune-Séniergues-Monfaucon-Fontanes du Causse-
Lunegarde-Dagues-D 677 - D 2 - Monfaucon-Pont de Rhodes-St Germain du 
bel air-Concores-Gourdon
Gourdon-Le Vigan-Peyrebrune-Séniergues-Monfaucon-Fontanes du Causse-
Quissac-Espédaillac-Reilhac-Lunegarde-Dagues-D 677 - D 2 - Monfaucon-Pont 
de Rhodes-St Germain du bel air-Concores-Gourdon
Gourdon-Salviac-Marminiac- D 13 - D 54 à droite D57 - Saint pompon-Daglan-St Martial-
Nabirat-Payrignac-Mont St Jean-Gourdon

Gourdon-Salviac-Cazals-Moncléra-D 673 - à droite D 46 Saint caprais-D 660 Villefranche-
Besse-Saint pompon-Daglan-St Martial-Nabirat-Payrignac-Mont St Jean-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi

Gourdon-Bouzic-Daglan-St Pompon-côte de Latire-Marminiac-Cazals-Salviac-
Gourdon
Gourdon-Bouzic-Daglan-St Laurent la vallée -Doissat-Gauche D 54 - Dte 
Orliac-Prat du Périgord-Marminiac-Cazals-Salviac-Gourdon
Gourdon-Concores-Peyrilles- St Denis Catus-Calamane - à gauche CD 47 - 
Brouelles-Gigouzac-les carrières6 St germain du bel air--Concores-GourdonGourdon-Concores-Peyrilles- St Denis Catus-Calamane - à gauche CD 47 - 
Brouelles-Gigouzac-D 127-Lamothe Cassel-traverser RN 20 - vers CD 32-
Labastide Murat-Monfaucon-Séniergues-Peyrebrune- Ancienne 20 - CD 51 Le 
Vigan-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi

Gourdon-St Projet-Reilhaguet-Calés-Pinsac (direct)-à dte-CD 96 - direction Mayrals-en haut, à 
gauche CD 15- Laumede-CD 703 Souillac-Le roc-Mareuil-Masclat-Cournazac-Gourdon

Gourdon-St Projet-Reilhaguet-Calés-Pinsac (direct)-à dte-CD 96 - Mayrals-Baladou-Rignac-
Lacisque-Le Chabournac-CD 15-Reyrevignes- Souillac-Le roc-Mareuil-Masclat-Cournazac-
Gourdon

Gourdon-Auniac-Roufilhac-Payrac-Lamothe fénelon-Direction Mareuil -à droite Nadaillac de 
rouge-Le Roc-Souillac-Pinsac-Cales-Reilhaguet-St Projet-Le vigan-Gourdon

Gourdon-Auniac-Roufilhac-Payrac-Lamothe fénelon-Direction Mareuil -à droite Nadaillac de 
rouge-Le Roc-Souillac-Pinsac-Lacave-"col des oies"Lhospitalet-Cales-Reilhaguet-St Projet-Le 
vigan-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi



Lundi 1-août Court 69

Long 88

Jeudi 4-août Court 61

Long 94

Samedi 6-août 1 août 2005

Lundi 8-août Court 69

Long 88

Jeudi 11-août Court 61

Long 94
Samedi 13-août 8 août 2005

Lundi 15-août C
om

m
un

75

Jeudi 18-août Court 65

Long 97
Samedi 20-août 15 août 2005

Lundi 22-août Court 72 Gourdon-Poudens-Dégagnac-Lavercantière-Catus-D 172-Lherm-Cazals-Salviac-Gourdon

Long 100

Jeudi 25-août Court 73

Long 105
Samedi 27-août 22 août 2005

Lundi 29-août Court 64

Long 92

Jeudi 1-sept. Court 67

Gourdon-Auniac-Lamothe Fénelon-Mareuil-Le Roc - Souillac-St Julien de Lampon-Masclat-
Milhac-St Cirq Madelon-Liaubou-Nabirat-Les vitarelles-Gourdon
Gourdon-Auniac-Lamothe Fénelon-Mareuil-Le Roc - Souillac-D 62 à gauche, direction 
Borrèze- D 47-Eybenes-Eyvigues-Simeyrols-Carlux-St Julien-Masclat-Milhac-St Cirq Madelon-
Liaubou-Nabirat-Les vitarelles-Gourdon

Gourdon-Concores-Peyrilles-Montamel-Lamothe Cassel-Labastide Murat-Soulomes-Caniac du 
Causse-Fontanes du Causse-Lunegard-Le Bastit-Carlucet-Séniergues-Le Vigan-Gourdon

Gourdon-Concores-Peyrilles-Montamel-Lamothe Cassel-Labastide Murat-Soulomes-Caniac du 
Causse-Fontanes du Causse-Lunegard-Le Bastit-Carlucet-Séniergues-Le Vigan-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi

Gourdon-Auniac-Lamothe Fénelon-Mareuil-Le Roc - Souillac-St Julien de Lampon-Masclat-
Milhac-St Cirq Madelon-Liaubou-Nabirat-Les vitarelles-Gourdon

Gourdon-Auniac-Lamothe Fénelon-Mareuil-Le Roc - Souillac-D 62 à gauche, direction 
Borrèze- D 47-Eybenes-Eyvigues-Simeyrols-Carlux-St Julien-Masclat-Milhac-St Cirq Madelon-
Liaubou-Nabirat-Les vitarelles-Gourdon

Gourdon-Concores-Peyrilles-Montamel-Lamothe Cassel-Labastide Murat-Soulomes-Caniac du 
Causse-Fontanes du Causse-Lunegard-Le Bastit-Carlucet-Séniergues-Le Vigan-Gourdon

Gourdon-Concores-Peyrilles-Montamel-Lamothe Cassel-Labastide Murat-Soulomes-Caniac du 
Causse-Fontanes du Causse-Lunegard-Le Bastit-Carlucet-Séniergues-Le Vigan-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi

Gourdon-croix de pierre-cournazac-Milhac-Veyrignac-Grolejac-"la mouline"-la forêt"-Vitrac-
rivière de domme-Cénac-église de cénac à dte-St Julien-Entrée St Julien à Gauche-"simon"-
fongaumier- à dte - Pont  de cause-St cybranet-Daglan-Bouzic-Pont carral-Abbaye nouvelle-
Gourdon

Gourdon-Le Vigan-St Projet-Bonnecoste-Couzou-Carlucet-Monfaucon-Pont de Rhodes-St 
Germain du bel air-Concores-Gourdon

Gourdon-Le Vigan-St Projet-Bonnecoste-Couzou-Gramat- D 14 Reilhac-Fontanes du Causse-
Labastide Murat-Vaillac-Pont de Rhodes-St Germain du bel air-Concores-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi

Gourdon-Poudens-Dégagnac-Lavercantière-Catus-Crayssac-Luzech-Castelfranc-Les Junies-
Goujounac-Frayssinet-Cazals-Salviac-Gourdon

Gourdon-Lamothe Fénelon-Mareuil-Le Roc-Souillac-Cazoules-Peyrillac et Millac-Liméjouls à 
droite-Orliaguet-Simeyrols-Carlux-St Julien-Masclat-Gourdon

Gourdon-Lamothe Fénelon-Mareuil-Le Roc-Souillac-direction Borrèze-D 15-Gignac-D 63 
Nadaillac-D63/D60-Paulin-Salignac-Simeyrols-Carlux-St Julien-Masclat-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi

Gourdon-Grolejac-La Fôret-Caudon-Rivière de domme-Cénac-St Cybranet-Daglan-Bouzic-Pont 
de rhodes-Gourdon

Gourdon-Grolejac-La Fôret-Caudon-Rivière de domme-Cénac-St Cybranet-Pont de cause-
Veyrines de domme-d.53/d.51-Grives-St Laurent la vallée-St Pompon-Daglan-Bouzic-Pont de 
rhodes-Gourdon
Gourdon-Le Vigan-Peyrebrune-Soucirac-Pont de Rhodes-St Germain du bel air-Côte du 
piatgier-Uzech les oules-Thédirac-Lavercantière-Dégagnac-Pont de rhodes-Gourdon



Long 85
Samedi 3-sept. 29 août 2005

Lundi 5-sept. Court 65

Long 80

Jeudi 8-sept. Court 56

Long 78
Samedi 10-sept. 5 septembre 2005

Lundi 12-sept. Court 75

Long 95

Jeudi 15-sept. Court 66

Long 98

Samedi 17-sept. 12 septembre 2005

Lundi 19-sept. Court 75

Long 100

Jeudi 22-sept. Court 73

Long 90
Samedi 24-sept. 19 septembre 2005

Lundi 26-sept. Court 78

Long 97

Jeudi 29-sept. Court 67

Long 80

Samedi 1-oct. 26 septembre 2005

Gourdon-Le Vigan-Peyrebrune-Soucirac-Pont de Rhodes-St Germain du bel air-Côte du 
piatgier-Uzech les oules-Mongesty-Gindou-Cazals-Salviac-Florimont-Bouzic-Pontcarral-
GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi

Gourdon-Milhac-Veyrignac-Groléjac-route du camping-la fôret-Caudon-Vitrac port-Vitrac 
bourg-Monfort-La Canéda-Piste cyclable-Aillac-Calviac-St Julien Lampon-Ste Mondane-
Château de Fénelon-Manobre-Cournazac-Gourdon

Gourdon-Milhac-Veyrignac-Groléjac-route du camping-la fôret-Caudon-Vitrac port-Vitrac 
bourg-Monfort-La Canéda-Piste cyclable-Aillac-Calviac-St Julien Lampon-Ste Mondane-
Château de Fénelon-Manobre-Cournazac-Payrignac-Les Vitarelles-Léobard-Abbaye nouvelle-
Gourdon
Gourdon-Pont carral-D 46-jardel bas-Pech curé-D 673 - Salviac-Thédirac-Le 
Frau-Peyrilles-Concores-Gourdon

Gourdon-Mont saint jean-Payrignac-Les Vitarelles-les préyvaries-St Aubin de 
Nabirat-traverser le CD 46-Pech curé-CD 673-Salviac-Cazals-les Arques-
Thédirac-Le Frau-Peyrilles-Concores-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi

Gourdon-Groléjac-Piste-Sarlat-D 25-Beynac-Laroque gageac-Vitrac-Caudon-la fôret-Grolejac-
Milhac-Cournazac-Gourdon

Gourdon-Groléjac-Piste-Sarlat-D 25-Castels-St Cyprien-Allas les mines-Les Milandes-
Castelnaud-Laroque gageac-Vitrac-Caudon-La Fôret-Groléjac-St Cyr madelon-Milhac-
Cournazac-Gourdon

Gourdon-Le Vigan-Séniergues-Dagues-Lungarde-Fontanes-Monfaucon-Pont de Rhodes-St 
Chamarand-St Circq souillaguet-Gourdon

Gourdon-Le Vigan-Séniergues-Dagues-Lungarde-Reilhac-Durbans-Livernon-Espédaillac-
Quissac-Fontanes-Monfaucon-Pont de Rhodes-St Chamarand-St Circq souillaguet-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi
Gourdon-Lamothe Fénelon-Mareuil-Le Roc-Souillac-Direction Borrèze-d.47-Eybenne-
Eyvigues-Simeyrols-Carlux-St Julien de Lampon-Ste mondane-cote du château-Manobre-
Gourdon
Gourdon-Lamothe Fénelon-Mareuil-Le Roc-Souillac-Borrèze-Salignac-St Genies-Borne 120-
Les presses-Sarlat-Piste-Grolejac-Milhac-Gourdon

Gourdon-Salviac-Marminiac-Besse-Villefranche du périgord-d.660/d.25-Cazals-Salviac-
Gourdon

Gourdon-Salviac-Marminiac-Besse-Villefranche du périgord-d.660/d.25-Cazals-Gindou-
Rampoux-Dégagnac-Curebourset-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi

Gourdon-Le Vigan-St Projet-Reilhaguet-Calès-Lacave-Meyronne-St Sozy-D.33-Baladou-
Souillac-Le roc-Mareuil-Gourdon
Gourdon-Le Vigan-St Projet-Reilhaguet-Calès-Lacave-Meyronne-St Sozy-Creysse-Gluges-St 
Denis les Martel-Martel-Souillac-Le roc-Mareuil-Gourdon

Gourdon-Pt Carral-Dégagnac-Lavercantière-Eglise Saint Martin-d.47-Catus-Saint Denis Catus-
Gigouzac-les carrières-Saint Germain du bel air-Pont de rhodes-St Chamaran-St Cyr souillaguet-
Gourdon

Gourdon-Pt Carral-Dégagnac-Lavercantière-Eglise Saint Martin-d.47-Catus-cd 911-Espère-
Calamane-Saint Denis Catus-Gigouzac-les carrières-Saint Germain du bel air-Pont de rhodes-St 
Chamaran-St Cyr souillaguet-Le Vigan-GourdonItinéraires inverses à ceux du 

Lundi



….La précision des kilomètrages étant parfois appréciée "à la louche" il apparaît 
souhaitable que vous conserviez toujours cinq ou six km de "réserve" sous la 

pédale…au cas où…. (Michel)


